Abuso Sexual en la Infancia (ASI):
Conceptualizacionelntervencion
Clinicaenla Edad Adulta
Un enfoque psicoterapeutico para el trabajo con

adultos que sufrieron AS
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Este taller ha sido impartido en diversos paises europeos y
sudamericanos. Su contenido fue presentado en el Congreso
Mundial de EMDRIA de 2024, la Convencion de EMDRIA 2025 y el
Congreso Europeo de EMDR 2025.

Arun Mansukhani es psicologo clinico y sexologo con formacion
especializada en Terapia Cognitivo Conductual, Facilitador EMDR
Europa, NIl de Terapia Sensoriomotriz y Especialista Universitario en
Hipnosis Clinica. Es director del Centro de Regulacion
Emocional Arun Mansukhani Psicologos en Malaga. Esta
especializado en trauma y apego.
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recibido en 2024 (a distincion de Antiguo alumno de honor, de la
Facultad de Psicologia de la Universidad de Malaga.

En cuanto a publico no especializado, ha participado en la
formacion interna de numerosas empresas. Con frecuencia imparte
conferencias para publico general y participa a traves de diversos
medios en la divulgacion sobre temas relacionados con la
Psicologia y la Sexologia, tanto en prensa escrita como radio y

television.



Su charla TEDx sobre dependencia emocional es una de las mas
vistas en castellano. Ha publicado en 2023 el libro “Condenados a

entendernos”.



Cronograma

Fecha: Curso grabado impartido el 26 y 27 de septiembre de 2025 en
Malaga.

Duracion: 09h 30min.

MODALIDAD: Diferido

REQUISITOS GENERALES: Psicologos, psiquiatras y profesionales

sanitarios



Descripcion del Curso

Esta formacion ofrecera a los asistentes un modelo estructurado
de evaluacion e intervencion para adultos que sufrieron abuso
sexual infantil.

EL ASI constituye una experiencia traumatica compleja que
combina elementos de trauma por accion (comision( y por omision,
afectando profundamente los sistemas de defensa, apego,
jerarquia y evitacion. Estos impactos tempranos se manifiestan en
la adultez en forma de presentaciones clinicas variadas y
complejas, incluyendo trastorno de estres postraumatico complejo
(TEPT-C(, altos niveles de disociacion, distorsiones en el
autoconcepto, sentimientos intensos de culpa, verguenza, asco Y
miedo.

Debido a esta complejidad, el tratamiento exige un enfoque
especializado, que contemple tanto la historia relacional como los
mecanismos neuropsicologicos implicados.




A lo largo del taller se presentara un marco conceptual claro para
comprender estos casos, asi como estrategias e intervenciones

clinicas concretas para abordarlos con eficacia y sensibilidad.



Contenido

1, Abuso sexual en la infancia (ASI(, salud mental y psicopatologia.

1. Impacto neuropsicologico del ASI. Caracteristicas especificas y
diferenciales del abuso sexual, del abuso infantil y del abuso
intrafamiliar. Elementos del trauma por accion y del trauma por
omision.

3. Conceptualizacion y evaluacion de los casos de abuso sexual.
Posibles
presentaciones en edad adulta.

4, Tratamiento de los casos de adultos que sufrieron ASI:
2. Elrol del terapeuta.
b, Dificultades, errores y resistencias.
¢. Estrategias de intervencion: de la estabilizacion al
reprocesamiento del trauma.

d. Herramientas terapeuticas eficaces.



Precio e inscripcion

PRECIO:
230€

Numero de cuenta:;
ES09 2103 0264 8300 3002 1049

INSCRIPCION:

Enviando un correo electronico a
arunmansukhanipsicologos@gmail.com

Indicando en el asunto

Nombre y Apellidos + Curso ASI y adjuntando el justificante de pago

Politica de cancelacion y devolucion:
Se procedera a la devolucion de la inscripcion del curso por causa justificada antes del envio de los enlaces de acceso a
la formacion. Una vez enviado no se procedera a la devolucion en ningun caso.
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